TOVABBKEPZES ISMERTETO

Novekszik azoknak a gyerekeknek a szama, akik iskolai tanulmanyaik soran kiilonb6z6 stlyossagu tanulési
nehézségekkel vagy zavarokkal kiizdenek.

Kulcsar Mihalyné a sajat pedagogiai tapasztalatara €s a relevans szakirodalomra tamaszkodva kidolgozott egy
neuropedagogiai szemléletli mozgasos fejlesztd eljarast: a Komplex mozgésterapiat (KMT) .
Tovabbképzésiink célja, hogy a KMT a gyakorlatban is alkalmazhat6 alapjait megtanitsuk elméleti eléadasok,
egyéni-, Kis- és nagycsoportos gyakorlatok segitségével, ezzel eszkozt adva a kollégak kezébe a nehézségekkel
kiizdd gyerekek megsegitésére.

Célesoport: Ovodapedagogus, Tanitd, Tanar, Gyogypedagogus, Konduktor, Logopédus, Pszicholdgus,
Szocidlpedagogus, Fejlesztopedagogus

A tanfolyam cime: Komplex mozgasterapia tovabbképzeés
A képzés 60 oras, a 277/1997. (XI1.22.) Kormanyrendelet szerint akkreditalt tovabbképzési program.

A tanfolyam helyszine: KMT Szeged (6722 Szeged, Béke utca 2/c.)

A tanfolyam idépontja: 2023.09.29-10.01. és 2023.10.06-08.

Jelentkezési hataridé: 2023.09.15. 12:00 6ra

El6adék: Kulcsar Mihalyné, Neuropedagogus, a KMT kidolgozdja, a KMT Akadémia tiszteletbeli 6rokos
elndke, Kulcsar Mihaly, KMT oktat6, 6vodapedagdgus, fejlesztopedagogus

AKKreditalt program, szama: 97/10/2021

A tanfolyam célja: A résztvevo ismerje meg a Komplex mozgasterapia neuropedagdgiai szemléleti fejleszto
eljaras kialakulasanak torténetét, személetének és hatdismechanizmusanak elméleti alapjait.

Ismerje meg a Komplex mozgasterapia egyéni €s kislétszamu csoportos fejlesztését megalapozo felmérést és
valjon képessé annak végrehajtasara.

A tanfolyam végére valjon képessé felmérés alapjan Komplex mozgasterapias egyéni fejlesztd feladatsorokat
Osszeallitasara.

Ismerje meg és tudja alkalmazni az egyéni- és kis 1étszdmu csoportos fejlesztés folyamatanak alapelveit, valjon
képess¢ a honaprol honapre egymasra épiild fejlesztd feladatsorok egyéni sajatossdgokhoz és fejlodési
litemhez igazitasara.

Valjon képessé a fejleszté folyamat lezarhatosdganak felismerésére és szabalyszerii lezarasara.

A képzés leglényegesebb tematikai egységei:

* A KMT kialakulasanak torténete, szemléleti alapjai.

» Az idegrendszer felépitése, miikodése €s kapcsolata a mozgasfejlodéssel.

» A kérges test €s a kéreg szerepe az idegi szabalyozéasban és a tanulasban.

» A Komplex mozgasterapia fejlesztd mozgasanyaganak tanuldsa.

» A Komplex mozgasterapias felmérés megtanulasa.

Az iskolaérettség, a tanulasi nehézségek €s zavarok, a tanulés rendszerfolyamata, gatjai és akadalyai.
* A tanulasi nehézégek eldjelei: csecsemd-, kisded- és 6vodas korban

* A tanulasi nehézségek tiinetei: elsddleges és masodlagos tlinetek

* A tanulasi nehézségek rizikofaktorai



* A neurepedagdgiai szemléletii fejlesztés, a KMT fejlesztés a gyakorlatban
* Mesterfogasok: a Komplex mozgasterapias fejlesztés szakmai fogasai
* Gyakorl6 feladatok csoportosan és egyénileg

Alkalmazott modszerek: el6adas, konzultacid, bemutatas, megfigyelés, sajat élményli mozgastréning, 6nalld
munka.

Az eléirt tartalmi kovetelmények:

1. A résztvevd ismerje a Komplex mozgésterdpia elméleti alapjait

2. Ismerje a fejlesztd mozgédsformakat.

3. Legyen képes a Komplex mozgasterapids felmérés elvégzésére €s a kapott eredmények kiértékelésére.
4. Legyen képes az elvégzett felmérésé alapjan, 6nalléan személyre szabott komplex mozgasterapias
fejlesztd programot dsszedllitani.

5. A résztvevd ismerje a kis 1étszdm csoportok fejlesztésének alapelveit és azokat legyen képes a
gyakorlatban alkalmazni.

6. Legyen képes a honaprol honapra egymasra €piild fejlesztd feladatsorok egyéni sajatossagokhoz és
fejlodési litemhez igazitasara.

7. Legyen képes a fejleszto folyamat lezarhatosaganak felismerésére €és szabalyszerti lezarasara.

8. Legyen képes a megszerzett ismeretanyagot beépiteni a munkajaba és azt tudatosan hasznalni.

A tanusitvany kiadasanak feltételei:

1. A résztvevd legyen jelen az §sszoraszam 83%-an (minimum 50 6ran).

2. Hazi feladatok elvégzése: a tanfolyam utolsé tematikai egységének kezdetéig, illetve a zarovizsga
kezdetéig egy-egy Komplex mozgasterapias felmérés 6nallo elvégzése.

3. A vizsga teljesitése, amely a résztvevo altal egy 5 évesnél idsebb gyermek Komplex mozgasterapias
felmérése, illetve az ez alapjan késziilt fejlesztési terv megvédése. A tanfolyam végeztével lehetdleg
kozvetleniil a kontakt 6rak utan 30 perc felkésziilési 1d6 kozbeiktatasaval, de maximum a képzés utolsod
napjat kovetd hetedik napig online vided és hangkapcsolatot lehetéveé tevo platformon €s online kérddiv
hasznalatan keresztiil, vagy személyes konzultacio formajaban.

Alapitotta: Ki)utkeresd Pedagogiai Miihely Kft. 1143 Budapest, Francia ut 39/B 2. emelet 7.
A tanfolyam létszdma maximalt, a jelentkezéseket csak a visszajelzés sorrendjében tudjuk elfogadni.

Ara: 112 000 Ft / f6, mely Osszeg tartalmazza az oktatishoz sziikséges segédanyagokat és a modszert
ismertetd ,,A tanulds 6rom is lehet” cimi konyvet. A felmeriild eszkozkészitési, utazasi €s szallas koltségek a
hallgatokat terhelik. A befizetés torténhet atutalassal vagy készpénzben, a képzés elsé napjan a helyszinen. A
vizsga sikertelen teljesitése vagy a tanfolyam kezdetét kovetden a tanfolyamon valod részvételtdl valod
visszalépés esetén ez az dsszeg nem kovetelhetd vissza.



A felméréshez sziikséges eszkozok:

1. A hallgaté késziti el: szines rudak vagy épitdkockak (7-8 féle, mindbdl két darab), szines
korongok, kb. 3 cm atmérd;ii (6 db piros, 4 db kék, 4 db zdld, 2 db sarga), a korongok képe egy
Al4-es lapon, 1 db vastag cip6fiizo, apré szines gyongyok (10-20 db), fiizészal vagy damil (40-
50 cm hosszu), 6-7 m hosszl zsineg, szines ceruzdk (alapszinek + sziirke +
lila + rozsaszin), babzsdk vagy kisméretli labda, papirhenger (tavcsonek), a ‘ ‘ ‘
konfliktushelyzetet abrazold képek kiszinezése, az eseménysort abrazold
képek felragasztasa keményebb lapra, majd kivagésa. O ‘

2. A hallgatd készen kapja: felmérélap (4db), anamnézis lap (1db), feladatlap ‘ ‘ ‘
(2x3 db), konfliktushelyzeteket abrazold kép (2db), eseménysort abrazold
képek.

3. A Felmér6 eszkozkészlet az aldbbi linken meg is rendelhetd:
https://forms.gle/cyazhJKtLyz1EW1h9

A jelentkezéssel, részvételi dij fizetéssel, és a tanfolyammal kapcsolatos egyéb tudnivalok az alabbi linkre
kattintva érhetdk el:
Gyakran ismételt kérdések



https://forms.gle/cyazhJKtLyz1EW1h9
http://www.kmtakademia.hu/gyakran-ismetelt-kerdesek/
http://www.kmtakademia.hu/gyakran-ismetelt-kerdesek/

